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အစီရင်ခံ အနှစ်ချုပ် 

ဤအစီရင်ခံစာသည် အမေရိကနပ်ြည်ထောင်စုတင်ွ လျင်မြနစွ်ာကြးထွားလာနေသော 
မြနမ်ာလမူျ ို းစုများအကြောင်းကုိ စိတ်ဖြာလေလ့ာထားပြး တင်ပြထားပါသည်။ 
မြနမ်ာလမူျ ို းစုများဟဆုိုရာတင်ွ "မြနမ်ာလမူျ ို းသီးသန ့်" ဟ ုသတ်မှတ်သူ ၂၂၃,၁၉၁ ဦး 
(MoE ±15,653) နှင့် "မြနမ်ာလမူျ ို း သို့ မဟတ်ု အခြားလမူျ ို းတမျ ိုးနှင့်ပေါင်းစပ်" ဟ၍ူ 
သတ်မှတ်ထားသူ ၂၄၉,၅၅၀ ဦး (MoE ±16,514) ရိှသည်။  

မြနမ်ာနိင်ုငံတင်ွ ဆယ်စုနှစ်များစွာကြာမြင့်အောင် ဖြစ်ပွားနေသော ပဋိပက္ခများနှင့် 
နိင်ုငံရေးမတည်ငြမ်မှုများ၏ အဓိကပုံဖော်မှုများကြောင့် ဤလမူျ ိုးစုများသည် စီးပွားရေး 
သို့ မဟတ်ု ကျွမ်းကျင်မှုအခြေပြု ရွှေ့ပြောင်းနေထုိင်သူများထက် ဒကု္ခသည်များအဖြစ် 
တိင်ုးရင်းသားလနူည်းစုများဖြင့် အများစု ဖွဲ့စည်းထားသည်ကုိ တွေ့ရသည်။  

အဓိကတွေ့ရိှချက်များအရ မြနမ်ာအသုိက်အဝနး်သည် အခြားအာရှ-အမေရိကန ်လဦူးရေနှင့် 
နှိုင်းယှဉ်ပါက ပညာအရည်အချင်းနမ့်ိကျမှု (၂၆.၈%) နှင့် ဆင်းရဲနမ်ွးပါးမှုနှုနး် (၁၆%) 
က့ဲသို့ သော ထင်ရှားသည့် လမူှု-စီးပွားရေးဆုိင်ရာ စိနခ်ေါ်မှုများနှင့် ရင်ဆုိင်နေရသည်။  

ဒကု္ခသည်များ ပြနလ်ည်နေရာချထားရေး အစီအစဉ်များနှင့် အားကောင်းသော 
တိင်ုးရင်းသားလထုူကွနရ်က်များကြောင့် Indiana, Texas, နှင့် Minnesota က့ဲသို့ သော 
ပြည်နယ်များတင်ွ ပုိမုိစုစည်းအခြေချနေထုိင်မှု များနေသည်ကုိ တွေ့ရသည်။ 
ဤအစီရင်ခံစာသည် မူဝါဒချမှတ်သူများ၊ အစုိးရမဟတ်ုသောအဖွဲ့အစည်းများနှင့် 
ပညာရှင်များအတက်ွ အရေးကြးသော ထုိးထွင်းသိမြင်မှုများ ပေးစွမ်းနိင်ုရန ်
အမေရိကနအ်စုိးရနှင့် လထုူအခြေပြုအဖွဲ့အစည်းများ၏ အချက်အလက်များကုိ 
အသုံးပြုထားပါသည်။ 
 

 
နောက်ခံအခြေအနေနှင့် သုတေသနနညး်စနစ် 

ဤခဲွခြမ်းစိတ်ဖြာချက်ကုိ ယုံကြည်စိတ်ချရသော ရင်းမြစ်မျ ို းစုံမှရရိှသည့် 
အရေအတက်ွဆုိင်ရာ အချက်အလက်များ (quantitative data) ကုိ ပေါင်းစပ်၍ 
အခြေခံထားပါသည်။ အသုံးပြုခ့ဲသော သုတေသနနည်းစနစ်များတင်ွ 
အချက်အလက်စုစည်းခြင်း၊ ဆနး်စစ်ခြင်းနှင့် နှိုင်းယှဉ်လေလ့ာသုံးသပ်ခြင်းတို့  ပါဝင်ပြး၊ 
အဓိကတွေ့ရိှချက်များကုိ ရှင်းလင်းလယ်ွကူစွာ မြင်သာစေရန ်Looker Studio ကုိ အသုံးပြု၍ 
တင်ပြထားသည်။ 

အချက်အလက် ရင်းမြစ်များ 



●​ လဦူးရေနှင့် လမူှု-စီးပွားရေးဆုိင်ရာ အချက်အလက်များ: အမေရိကန ်
သနး်ခေါင်စာရင်းဗျူရုိ၏ American Community Survey (ACS) 2017–2021 
5-Year Estimates နှင့် 2024 1-Year Estimates တို့ မှ အဓိကရယူထားသည်။ 

●​ လဝူင်မှုကြးကြပ်ရေးနှင့် ဒုက္ခသညဆုိ်င်ရာ အချက်အလက်များ: 
ပြည်တင်ွးလုံခြုံရေးဌာန (DHS) ၏ Yearbook of Immigration Statistics၊ 
အမေရိကန ်ဒကု္ခသည်များ လက်ခံရေးအစီအစဉ် (USRAP) ၏ 
တရားဝင်ထုတ်ပြနခ်ျက်များနှင့် Syracuse University ရိှ Transactional Records 
Access Clearinghouse (TRAC) မှ စုစည်းထားသော အချက်အလက်များမှ 
ရယူထားသည်။ 

●​ နှိုင်းယှဉ်လေလ့ာသုံးသပ်မှုဆုိင်ရာ အချက်အလက်များ: အာရှနယ်ွဖွား အမေရိကန ်
လဦူးရေဆုိင်ရာ ကျယ်ပြန ့သ်ော နောက်ခံအခြေအနေကုိ ဖော်ပြပေးသည့် Pew 
Research Center နှင့် Migration Policy Institute (MPI) တို့ မှ ရယူထားသည်။ 

●​ လထုူအသုိက်အဝနး်အဆင့် အချက်အလက်များ: တိင်ုးရင်းသားလမူျ ို းစုများ၏ 
လဦူးရေခန ့မှ်နး်ချက်များနှင့် အခြေချနေထုိင်မှုပုံစံများဆုိင်ရာ အရေးကြးသော 
အချက်အလက်များကုိ Burmese American Community Institute (BACI) 
အပါအဝင် လထုူအခြေပြုအဖွဲ့အစည်းများမှ ရယူထားသည်။ 

အသုံးအနှုနး်ဆုိင်ရာ ရှင်းလင်းချက်နှင့် လဦူးရေသတ်မှတ်ချက်များ 

အချက်အလက်တင်ပြရာတင်ွ ရှင်းလင်းမှုရိှစေရန ်အမေရိကန ်သနး်ခေါင်စာရင်းဗျူရုိမှ 
သတ်မှတ်ထားသော လဦူးရေဆုိင်ရာ အသုံးအနှုနး်များကုိသာ အသုံးပြုထားပါသည်- 

●​ မြနမ်ာလမူျ ို းသက်သက် (Burmese Alone): မိမိကုိယ်ကုိ "မြနမ်ာ" ဟ ု
တမျ ိုးတည်းသာ ဖော်ပြခ့ဲသည့် လပုူဂ္ဂိုလ်များကုိ ရည်ညွှနး်သည်။ 

●​ မြနမ်ာလမူျ ို းနှင့် အခြားလမူျ ို းတစ်မျ ို းပေါင်းစပ် (Burmese in Combination): 
မိမိကုိယ်ကုိ "မြနမ်ာ" နှင့် အခြားလမူျ ို းတမျ ိုး သို့ မဟတ်ု တမျ ိုးထက်ပုိ၍ 
ပေါင်းစပ်ဖော်ပြခ့ဲသည့် (ကပြား)လပုူဂ္ဂိုလ်များကုိ ရည်ညွှနး်သည် (ဥပမာ- "မြနမ်ာ 
နှင့် လဖူြူ" သို့ မဟတ်ု "မြနမ်ာ နှင့် တရုတ်")။ 

●​ မြနမ်ာလမူျ ို းသက်သက် သို့မဟုတ် အခြားလမူျ ို းတမျ ို းနှင့်ပေါင်းစပ် (Burmese 
"Alone or in Any Combination"): မြနမ်ာမျ ို းနယ်ွဖြစ်ကြောင်း ဖော်ပြခ့ဲသည့် 
လပုူဂ္ဂိုလ်အားလုံး၏ စုစုပေါင်းအရေအတက်ွကုိ ကုိယ်စားပြုပါသည်။ 
ဤကိနး်ဂဏနး်သည် မြနမ်ာလ့မူျ ို းစုများ၏ အပြည့်စုံဆုံးသော အရေအတက်ွကုိ 
ဖော်ပြပြး၊ ဤအစီရင်ခံစာတလျှောက် ခဲွခြမ်းစိတ်ဖြာမှုများအတက်ွ 
အဓိကအသုံးပြုထားသည့် ကိနး်ဂဏနး် ဖြစ်သည်။ 

 



Margin of Error (MoE) ဆုိင်ရာ မှတ်ချက် 
ဤအစီရင်ခံစာတင်ွ American Community Survey (ACS) မှ ရယူထားသော 
ကိနး်ဂဏနး်များနှင့်အတ ူMargin of Error (MoE) ကုိ ပူးတွဲဖော်ပြထားပါသည်။ ACS သည် 
လအူားလုံးကုိ တဦးချင်းစီ ရေတက်ွခြင်းမဟတ်ုဘဲ၊ လဦူးရေ၏ နမူနာအပ်ုစုကုိသာ 
အခြေခံထားသော စစ်တမ်းတခု ဖြစ်ပါသည်။ MoE ဆုိသည်မှာ စစ်တမ်းမှရရိှသော 
ခန ့မှ်နး်ခြေကိနး်ဂဏနး်တခု၏ မသေချာမှု အတိင်ုးအတာကုိ ဖော်ပြသည့် စာရင်းအင်းဆုိင်ရာ 
ညွှနး်ကိနး်တခု ဖြစ်ပါသည်။ ၎င်းသည် အမှနတ်ကယ်ရိှနိင်ုသည့် လဦူးရေ တနဖုိ်းအမှနကုိ် 
ဖော်ပြပေးပါသည်။ ဥပမာအားဖြင့် ခန ့မှ်နး်လဦူးရေ ၂၄၉,၅၅၀ တင်ွ MoE ±16,514 ဟ ု
ဖော်ပြပါက လဦူးရေအမှနသ်ည် ၂၃၃,၀၃၆ နှင့် ၂၆၆,၀၆၄ ကြားတင်ွ ရိှမည်ဟ ု
ဆုိလိပုါသည်။ 

 

အဓိကတွေ့ရိှချက်များ 

1.​ ဒုက္ခသညအ်ဖြစ် ပုံဖောထ်ားသော လမူျ ို းစု: အမေရိကနန်ိင်ုငံတင်ွ မြနမ်ာလမူျ ို းစု 
၂၅၀,၀၀၀ ခန ့ရိှ်ပြး၊ ၎င်းတို့သည် အမေရိကန ်ဒကု္ခသည်မူဝါဒ၊ အထူးသဖြင့် ၂၀၀၆ 
ခုနှစ်မှစ၍ ထုိင်းနိင်ုငံရိှ ဒကု္ခသည်စခနး်များမှ တိင်ုးရင်းသားလနူည်းစုများကုိ 
အစုလိက်ုအပြုံလိက်ု ပြနလ်ည်နေရာချထားပေးခြင်းကြောင့် ဖြစ်ပေါ်လာကြရသူများ 
အများစု ဖြစ်သည်။ 

2.​ သိသာထင်ရှားသော လမူှု-စီးပွားရေး ကွာဟချက်များ: ဤအသုိက်အဝနး်၏ 
ဆင်းရဲနမ်ွးပါးမှုနှုနး် (၁၆%) သည် အာရှ-အမေရိကနမ်ျားနှင့် အမေရိကနမ်ျား၏ 
ပျမ်းမျှနှုနး်ထက် သိသိသာသာ မြင့်မားနေသည်။ 

1.​ ပညာရေးဆုိင်ရာ စိနခ်ေါ်မှုများ: အသက် ၂၅ နှစ်နှင့်အထက် ဘွဲ့ရရိှမှုနှုနး်မှာ ၂၆.၈% 
သာရိှပြး၊ အခြားအာရှ-အမေရိကနမ်ျား၏ ပျမ်းမျှနှင့် အမေရိကနန်ိင်ုငံ၏ 
ပျမ်းမျှနှုနး်များထက် နမ့်ိကျနေသည်။ 

2.​ ခြားနားသော လဝူင်မှုလှိုင်းသုံးခု: မြနမ်ာလမူျ ို းများ၏ ရွှေ့ပြောင်းဝင်ရောက်မှုသည် 
အဆင့်သုံးဆင့်ဖြင့် ဖြစ်ပေါ် ခ့ဲသည်။ ၎င်းတို့ မှာ ၁၉၆၂ ခုနှစ်နောက်ပုိင်း (ပထမလှိုင်း)၊ 
၁၉၈၈ ခုနှစ်နောက်ပုိင်း (ဒတိုယလှိုင်း) နှင့် ၂၀၀၆ ခုနှစ်နောက်ပုိင်း (တတိယလှိုင်း) 
တို့ ဖြစ်ပြး၊ နောက်ဆုံးလှိုင်းက လက်ရိှလဦူးရေ၏ အများစုကုိ ဖွဲ့စည်းထားသည်။ 

3.​ လနူညး်စုတုိင်းရင်းသားများဖြင့် ဖွဲ့စညး်ထားသော မြနမ်ာလမူျ ို းစု: ဤအချက်သည် 
မြနမ်ာနိင်ုငံ၏ ပြည်တင်ွးပဋိပက္ခများကုိ ထင်သာစွာ သိနိင်ုသည်။ အကြောင်းမှာ 
မြနမ်ာအသုိက်အဝနး်ကုိ လမူျားစု ဗမာလမူျ ို းများထက် ကရင်နှင့် ချင်းက့ဲသို့ သော 
တိင်ုးရင်းသားလနူည်းစုများဖြင့် အဓိကဖွဲ့စည်းထားခြင်းကြောင့်ဖြစ်သည်။ 

4.​ ပထဝီဝင်အနေအထားအရ စုစညး်နေထုိင်မှု: လဦူးရေအများစုသည် Indiana, Texas, 
California, New York, နှင့် Minnesota တို့တင်ွ အဓိကအားဖြင့် စုဝေးနေထုိင်ကြပြး၊ 



၎င်းတို့၏ အခြေချနေထုိင်မှုပုံစံများသည် သီးခြားတိင်ုးရင်းသားအပ်ုစုများနှင့် 
ဆက်စပ်မှုရိှနေတတ်သည်။ 

 

အမေရိကနပ်ြညထ်ောင်စုရိှ မြနမ်ာလမူျ ို းစုများဆုိင်ရာ 
အသေးစိတ်ခဲွခြမ်းစိတ်ဖြာချက် 

၁။ လဦူးရေအရေအတွက်နှင့် အဓိက အချက်အလက်များ 
​

အမေရိကနပ်ြည်ထောင်စုတင်ွ မြနမ်ာလမူျ ို းစု လဦူးရေ ၂၅၀,၀၀၀ ခန ့ရိှ်ပြး ၎င်းတို့သည် 

သိသာစွာ ကြးထွားလာနေသော အသုိက်အဝနး်တခု ဖြစ်သည်။ ကာလကြာရှည်စွာ 
အခြေချနေထုိင်ခ့ဲသည့် အခြားအာရှ-အမေရိကန ်အသုိက်အဝနး်များနှင့်နှိုင်းယှဥ်လျှင် 

သေးငယ်သော်လည်း၊ လနွခ့ဲ်သော ဆယ်စုနှစ်နှစ်ခုအတင်ွး လျင်မြနစွ်ာ 
တိးုတက်လာနေသည်ကုိ တွေ့ မြင်နိင်ုသည်။ 



ဤလမူျ ိုးစုသည် အမေရိကနတ်ဝှမ်းလုံးတင်ွ အညီအမျှ ပျ ံ့နှံ့နေထုိင်ခြင်းမရိှဘဲ၊ မြေပုံတင်ွ 
တွေ့ မြင်ရသည့်အတိင်ုး အချုိ့သောပြည်နယ်များတင်ွ အဓိကစုစည်းနေထုိင်ကြသည်။ 
Indiana ပြည်နယ်သည် မြနမ်ာလဦူးရေ ၂၃,၄၉၇ ဦးဖြင့် အများဆုံးပြည်နယ်အဖြစ် 
ထင်ရှားသည်။ အခြားထိပ်တနး်အခြေချပြည်နယ်များမှာ Texas (၁၈,၄၅၉)၊ California 
(၁၆,၇၄၈)၊ New York (၁၆,၆၉၅) နှင့် Minnesota (၁၄,၃၇၀) တို့ ဖြစ်သည်။  

ဤသို့  ပထဝီဝင်အရ စုစည်းနေရခြင်းမှာ အမေရိကနဒ်ကု္ခသည်များ လက်ခံရေးအစီအစဉ်၊ 
စျေးနှုနး်သင့်တင့်သည့် အိမ်ရာနှင့် အခြေခံအလပ်ုအကုိင် အခွင့်အလမ်းများ (ဥပမာ- 
ထုတ်လပ်ုရေးနှင့် စုိက်ပျ ို းရေးကဏ္ဍများ)၊ နှင့် အသစ်ရောက်ရိှလာသူများအတက်ွ 
ပ့ံပုိးမှုပေးနိင်ုသော လမူှုအဖွဲ့အစည်းများကြောင့် ဖြစ်သည်။  

ဆန ့က်ျင်ဘက်အားဖြင့် Wyoming (၀ ဦး)၊ North Dakota (၃၂ ဦး) နှင့် Alabama (၃၂ ဦး) 
က့ဲသို့ သော ပြည်နယ်အချုိ့တင်ွ မြနမ်ာလဦူးရေ လုံးဝမရိှသလောက် သို့ မဟတ်ု 
အနည်းငယ်သာ နေထုိင်ကြသည်ကုိ တွေ့ရပြး၊ ၎င်းက စုစည်းအခြေချနေထုိင်မှု၏ 
ထူးခြားသော ပုံစံကုိ ဖော်ပြနေသည်။ 
 

 
၂။ လဝူင်မှုကြးကြပ်ရေး လမ်းကြောင်းများအား သုံးသပ်ခြင်း  
မြနမ်ာဒကု္ခသည်များနှင့် တရားဝင်အမြတမ်းနေထုိင်ခွင့်ရသူများ (LPRs) ၏ ခုနှစ်အလိက်ု 
ဝင်ရောက်မှုကုိ ဖော်ပြသည့်ဇယားသည် ဤအသုိက်အဝနး်ကုိ ပုံဖော်ခ့ဲသော ထင်ရှားသည့် 
ခေတ်ကာလနှစ်ခုကုိ ခုိင်မာစွာ ပြသနေပြး၊ ၎င်း၏ လက်ရိှလဦူးရေနှင့် တိင်ုးရင်းသားများ၏ 
ဖွဲ့စည်းထားပုံကုိ တိက်ုရုိက်ရှင်းပြလျက်ရိှသည်။ 

●​ ၂၀၀၆ ခုနှစ် မတုိင်မီခေတ်- ၂၀၀၆ ခုနှစ်မတိင်ုမီက ဒေတာများအရ 
မြနမ်ာလမူျ ို းစုများ ဝင်ရောက်မှုနှုနး် 
နည်းပါးခ့ဲသော ကာလရှည်တခုကုိ 
မြင်ရသည်။ ဝင်ရောက်လာသူများတင်ွ 
လိမ္မော်ရောင်မျဉ်းဖြင့် ကုိယ်စားပြုသည့် 
LPRs များက အများစုဖြစ်ပြး၊ ဒကု္ခသည် 
ဝင်ရောက်မှု (အပြာရောင်မျဉ်း) မှာမူ 
မပြောပလောက်အောင် နည်းပါးခ့ဲသည်။ 
ဤကာလသည် ဒကု္ခသည်မဟတ်ုသော 
လမ်းကြောင်းများမှတဆင့် 
ရောက်ရိှလာခ့ဲသည့် အရေအတက်ွ 
နည်းပါးသော ပညာရှင်များ၊ 
ကျောင်းသားများနှင့် နိင်ုငံရေးလှုပ်ရှားသူများ 
ပါဝင်သော ပထမလှိုင်း နှင့် ဒတိုယလှိုင်း 
တို့ နှင့် ကုိက်ညီနေပါသည်။ 

●​ ၂၀၀၆ ခုနှစ် နောက်ပုိင်း တတိယလှိုင်း- ၂၀၀၆ ခုနှစ်သည် ကြးမားသော 
အပြောင်းအလဲ၏ အလှည့်အပြောင်းတခု ဖြစ်ခ့ဲသည်။ ထုိင်းနိင်ုငံရိှ 
ဒကု္ခသည်စခနး်များမှ တိင်ုးရင်းသားလနူည်းစုများကုိ အစုလိက်ုအပြုံလိက်ု 



ပြနလ်ည်နေရာချထားပေးနိင်ုသည့် အမေရိကန၏် မူဝါဒအပြောင်းအလဲကြောင့် 
ဒကု္ခသည်ဝင်ရောက်မှုမှာ မကြုံစဖူးသောနှုနး်ဖြင့် မြင့်တက်ခ့ဲသည်။ 
အပြာရောင်မျဉ်းသည် ထုိးတက်သွားခ့ဲပြး၊ ၂၀၀၉ ခုနှစ်တခုတည်းတင်ွ ဒကု္ခသည် 
၁၈,၂၀၂ ဦးအထိ အမြင့်ဆုံးရောက်ရိှခ့ဲသည်။ တတိယလှိုင်း ဟသိုကြသော 
ပြနလ်ည်နေရာချထားရေး ကာလသည် ဆယ်စုနှစ်တခုနးီပါးကြာမြင့်ခ့ဲပြး 
ယနေက့ျွန်ပ်ုတို့ သိရိှကြသည့် အသုိက်အဝနး်၏ အခြေခံအတ်ုမြစ်ကုိ 
အဓိကတည်ဆောက်ခ့ဲသည်။ 

 
 

၃။ တုိင်းရင်းသားများ၏ ဖွဲ့စညး်နေထုိင်ကြမှု 

အမေရိကနရိှ် မြနမ်ာလမူျ ို းစုများ၏ အဓိကလက္ခဏာရပ်တခုသည် မြနမ်ာနိင်ုငံ၏ 

ပြည်တင်ွးပဋိပက္ခများကုိ တိက်ုရုိက်ဖော်ပြလျက်ရိှသည်။ အကြောင်းမှာ ဖိနှပ်ိမှုနှင့် 
ပြည်တင်ွးစစ်ဘေးမှ ထွက်ပြေးလာကြသော တိင်ုးရင်းသားလနူည်းစုများဖြင့် 
အဓိကဖွဲ့စည်းထားခြင်းကြောင့် ဖြစ်သည်။ ချင်း (ခန ့မှ်နး် ၆၅,၀၀၀+) နှင့် ကရင် (ခန ့မှ်နး် 
၇၅,၀၀၀+) တို့သည် အမေရိကနရိှ် မြနမ်ာလမူျ ို းစုများအတင်ွး အကြးဆုံးသော 
တိင်ုးရင်းသားအပ်ုစုနှစ်ခုဖြစ်ပြး၊ ၎င်းတို့ နှစ်စုပေါင်းက စုစုပေါင်းလဦူးရေ၏ အများစုကုိ 

ဖွဲ့စည်းထားသည်။ 

●​ ဗမာ: မြနမ်ာနိင်ုငံ၏ လမူျားစုဖြစ်ပြး၊ ၎င်းတို့သည် ပထမလှိုင်း (၁၉၆၀-၈၀ 
ခုနှစ်များ) တင်ွ ပညာရှင်များအဖြစ်နှင့် ဒုတိယလှိုင်း (၁၉၈၈-၂၀၀၀ ခုနှစ်များ) တင်ွ 
နိင်ုငံရေးလှုပ်ရှားသူများအဖြစ် အဓိကရောက်ရိှလာခ့ဲကြသည်။ 
အဓိကအခြေချနေထုိင်ရာနေရာများမှာ New York City၊ San Francisco Bay Area၊ 
Los Angeles နှင့် နိင်ုငံရေးလှုပ်ရှားမှုများ၏ သမုိင်းဝင်ဗဟိခုျက်ဖြစ်ခ့ဲသော 
Maryland/DC Suburbs တို့ ဖြစ်သည်။ 

●​ ကချင်: ဒုတိယနှင့် တတိယလှိုင်းများတင်ွ ရောက်ရိှလာပြး၊ အများစုမှာ 
ခရစ်ယာနမ်ျားဖြစ်ကာ Jacksonville, FL နှင့် Dallas/Fort Worth ဒေသတို့တင်ွ 
အခြေချနေထုိင်ကြသည်။ Maryland/DC Metro ဒေသသည် 
ကချင်နိင်ုငံရေးလှုပ်ရှားမှုများအတက်ွ သမုိင်းဝင်အခြေစုိက်ရာ ဖြစ်ခ့ဲသည်။ 

●​ မွန:် ဒုတိယနှင့် တတိယလှိုင်းများတင်ွ ရောက်ရိှလာပြး၊ Fort Wayne, IN (သီးသန ့ ်
မွနဘု်နး်ကြးကျောင်းရိှ) နှင့် Akron, OH တို့တင်ွ ခုိင်မာသော အသုိက်အဝနး်များ 
ရိှသည်။ 

●​ ရခုိင်: ဒုတိယနှင့် တတိယလှိုင်းများတင်ွ ရောက်ရိှလာပြး၊ Baltimore, MD သည် 
အစုလိက်ုဒကု္ခသည်အဖြစ် နေရာချထားခြင်းနှင့်မတဘဲူ၊ ရခုိင်နိင်ုငံရေးခုိလှုံသူများနှင့် 
လှုပ်ရှားသူများအတက်ွ သမုိင်းဝင်ဗဟိခုျက် ဖြစ်ခ့ဲသည်။ 



●​ ချင်း: တတိယလှိုင်း (၂၀၀၆ နောက်ပုိင်း) တင်ွ အဓိကရောက်ရိှလာပြး၊ အများစုမှာ 
ခရစ်ယာနမ်ျားဖြစ်ကာ ဘာသာရေးနှင့် တိင်ုးရင်းသားဆုိင်ရာ ဖိနှပ်ိမှုများကြောင့် 
ထွက်ပြေးလာကြသူများဖြစ်သည်။ Indiana ပြည်နယ်၊ Indianapolis မြု့ကုိ 
"Chindianapolis" ဟပုင် ခေါ်တင်ွကြပြး၊ မြနမ်ာနိင်ုငံပြင်ပတင်ွ အကြးဆုံး 
ချင်းလဦူးရေ (၂၂,၀၀၀ ကျော်) နေထုိင်ရာဖြစ်သည်။ အခြားထင်ရှားသော 
အခြေချနေထုိင်မှုများမှာ Dallas နှင့် Lewisville, Texas တို့တင်ွ ရိှသည်။ 

●​ ကရင်: တတိယလှိုင်း (၂၀၀၆ နောက်ပုိင်း) တင်ွ အများစုရောက်ရိှလာပြး၊ 
အများအပြားမှာ ထုိင်းဒကု္ခသည်စခနး်များတင်ွ နှစ်ပေါင်းများစွာ 
နေထုိင်ခ့ဲကြသူများဖြစ်သည်။ Minnesota ပြည်နယ်၊ Saint Paul မြု့သည် 
အမေရိကနတ်င်ွ အကြးဆုံးနှင့် အခုိင်မာဆုံး ကရင်အသုိက်အဝနး် (၂၀,၀၀၀ ကျော်) 
တည်ရိှရာဖြစ်ပြး၊ Utica, NY နှင့် Omaha, NE တို့တင်ွလည်း ကြးမားသော 
အသုိက်အဝနး်များ ရိှသည်။ 

●​ ရှမ်း: တတိယလှိုင်း (၂၀၀၈ နောက်ပုိင်း) တင်ွ အဓိကရောက်ရိှလာပြး၊ 
ခန ့မှ်နး်လဦူးရေ ၁,၂၀၀ ကျော်သည် Indianapolis, Fort Wayne နှင့် DC Metro 
ဒေသက့ဲသို့ သော နေရာများတင်ွ အခြေချနေထုိင်ကြသည်။ 

●​ ကရင်န:ီ တတိယလှိုင်း (၂၀၀၉ နောက်ပုိင်း) တင်ွ အဓိကရောက်ရိှလာပြး၊ Fort 
Wayne နှင့် Indianapolis, IN တို့တင်ွ သိသာထင်ရှားသော အသုိက်အဝနး်များရိှကာ၊ 
Phoenix, AZ နှင့် Houston/Dallas ဒေသများတင်ွလည်း အလပ်ုအကုိင်အတက်ွ 
ရွှေ့ပြောင်းမှုကြောင့် တိးုပွားလျက်ရိှသည်။ 

●​ ရုိဟင်ဂျာ: တတိယလှိုင်းနှောင်းပုိင်း (၂၀၁၅ နောက်ပုိင်း) တင်ွ 
အများစုရောက်ရိှလာပြး၊ အမေရိကနမှ် လမူျ ိုးတုံးသတ်ဖြတ်မှု၏ 
သားကောင်များအဖြစ် ကြေညာထားသော ဤနိင်ုငံမ့ဲ မွတ်စလင်လနူည်းစုသည် 
Chicago, IL၊ Milwaukee, WI (အကြးဆုံးစုစည်းမှု) နှင့် Fort Wayne, IN တို့တင်ွ 
အသုိက်အဝနး်များ တည်ထောင်ထားသည်။ 

 

 

၄။ နှိုင်းယှဉ် သုံးသပ်ချက်- လမူှု-စီးပွားရေးဆုိင်ရာ အခြေအနေ 

မြနမ်ာလမူျ ို းစု၏ လမူှု-စီးပွားရေးအခြေအနေကုိ အပြည့်အဝနားလည်နိင်ုရန ်အခြား 
အာရှနယ်ွဖွား အမေရိကနလ်မူျ ို းစုများနှင့် နှိုင်းယှဉ်လေလ့ာကြည့်ရန ်လိအုပ်သည်။ ထုိသို့  
ယှဉ်ကြည့်သောအခါ သိသာထင်ရှားသော ကွာဟမှုကုိ တွေ့ရိှရပြး၊ ၎င်းက 
ဒကု္ခသည်နောက်ခံအပ်ုစုများ၏ ထူးခြားသော အခြေအနေများကုိ မီးမောင်းထုိးပြနေသည်။ 

ပညာရေးဆုိင်ရာ အောင်မြင်မှုသည် အဓိကစိနခ်ေါ်မှုများထဲမှ တခုဖြစ်သည်။ အသက် ၂၅ 
နှစ်နှင့်အထက် မြနမ်ာ-အမေရိကနမ်ျား၏ ၂၆.၈% သာ ဘွဲ့ သို့ မဟတ်ု ထုိထက်မြင့်သော 



ပညာအရည်အချင်း ရိှကြသည်။ ဤနှုနး်သည် 
အာရှနယ်ွဖွား အမေရိကနအ်ားလုံး၏ ပျမ်းမျှနှုနး် 
(၅၆%) ၏ ထက်ဝက်ခန ့်နမိ့်ကျနေကာ၊ 
အမေရိကနန်ိင်ုငံ၏ ပျမ်းမျှနှုနး် (၃၈%) ထက်လည်း 
နမ့်ိကျနေသည်။ ဤကွာဟချက်သည် ဒကု္ခသည်အဖြစ် 
ဖြတ်သနး်ခ့ဲရသည့် ယင်းလမူျ ို းစု၏ 
ပညာရေးပြတ်တောက်မှုများနှင့် 
စီးပွားရေးဖိအားများ၏ 
တိက်ုရုိက်အကျ ိုးဆက်ဖြစ်သည်။ 

စီးပွားရေးအရ ဖိလစ်ပုိင်နယ်ွဖွား အမေရိကနမ်ျား၏ (ပျမ်းမျှဝင်ငွေ $၁၀၆,၄၀၀) နှင့် 
အိန္ဒယိနယ်ွဖွား အမေရိကနမ်ျား(ပျမ်းမျှဝင်ငွေ 
$၁၅၁,၂၀၀) က့ဲသို့ သော ကျွမ်းကျင်မှုအခြေပြု 
ရွှေ့ပြောင်းအပ်ုစုများနှင့် နှိုင်းယှဉ်ပါက၊ 
မြနမ်ာနယ်ွဖွားအမေရိကနမ်ျား၏ 
ပျမ်းမျှအိမ်ထောင်စုဝင်ငွေမှာ $၆၇,၆၀၀ 
သာရိှပြး၊၎င်းသည်အမေရိကနန်ိင်ုငံ၏ပျမ်းမျှဝင်ငွေ 
(၇၄,၅၈၀) ထက်ပင် နမ့်ိကျနေသည်။ ထို့အတ ူ
ဆင်းရဲနမ်ွးပါးမှုနှုနး်မှာ ၁၆% ရိှပြး၊ ၎င်းသည် 
အာရှ-အမေရိကန ်ပျမ်းမျှ (၁၀%) နှင့် 
အမေရိကနန်ိင်ုငံ၏ ပျမ်းမျှနှုနး် (၁၁.၅%) တို့ထက် သိသိသာသာ မြင့်မားနေသည်။ 

"'အာရှနွယ်ဖွား အမေရိကန'်ဟူသော သတ်မှတ်ချက်အောက်၌ ပုနး်ကွယ်နေမှုများ" 

"အာရှနယ်ွဖွားအမေရိကန"် ဟသူော စုပေါင်းအသုံးအနှုနး်အောက်တင်ွ ဒေတာများကုိ 
ပေါင်းစည်းဖော်ပြခြင်းသည် အပ်ုစုအတင်ွးရိှ ကြးမားသော စီးပွားရေးမညီမျှမှုများကုိ 
မြင်နိင်ုရန ်ခက်ခဲသည်။ အာရှနယ်ွဖွားအမေရိကနမ်ျား၏ ပျမ်းမျှဝင်ငွေ ($၁၀၅,၆၀၀) နှင့် 
ဆင်းရဲမှုနှုနး် (၁၀%) ဟသူည့် အချက်အလက်က အာရှနယ်ွဖွားအမေရိကနမ်ျားကုိ 
ကြွယ်ဝချမ်းသာသယောင် ဖနတီ်းနေသည်။ ဤစုပေါင်းကိနး်ဂဏနး်သည် မြနမ်ာနှင့် 
မုနး်လမူျ ို းများက့ဲသို့ သော အသုိက်အဝနး်များ၏ အဖြစ်မှနမ်ျားကုိ ဖုံးကွယ်ပေးနေသည်။ 
၎င်းတို့၏ ဆင်းရဲနမ်ွးပါးမှုနှုနး် (၁၆% နှင့် ၁၇%) သည် အာဖရိကန-်အမေရိကနနှ်င့် 
ဟစ်စပနး်နစ်-အမေရိကနမ်ျား၏ ဆင်းရဲနမ်ွးပါးမှုထက် ပုိ၍ပင် မြင့်မားနေသည်။ 

အာရှနယ်ွဖွားအမေရိကနဟ်သူော အသုံးအနှုနး်အောက်တင်ွ ဒေတာများကုိ 
ပေါင်းစည်းဖော်ပြခြင်းသည် ထိခုိက်လယ်ွသောအပ်ုစုငယ်များ ရင်ဆုိင်နေရသော 
စိနခ်ေါ်မှုများကုိ မမြင်နိင်ုအောင် ဖုံးကွယ်ထားပြး၊ ထုိအချက်ကြောင့် 



အထောက်အပ့ံအစီအစဉ်များနှင့် ဖွံ့ ဖြုးတိးုတက်ရေးများကုိ အဟန ့အ်တားဖြစ်စေသည်။ 
အမှနတ်ကယ်တင်ွ အာရှ-အမေရိကနမ်ျားသည် အမေရိကနတ်င်ွ စီးပွားရေးအရ 
မညီမျှဆုံးသော လမူျ ိုးစုဖြစ်ပြး၊ ဝင်ငွေအမြင့်ဆုံး (ဥပမာ- အိန္ဒယိနယ်ွဖွားအမေရိကန)် နှင့် 
ဝင်ငွေအနမ့်ိဆုံး (ဥပမာ- မြနမ်ာနယ်ွဖွားအမေရိကန)် တို့ ကြား ကွာဟချက်သည် 
အခြားမည်သည့်လမူျ ို းစုထက်မဆုိ ပုိမုိကျယ်ပြန ့သ်ည်။ ထို့ ကြောင့် 
အသေးစိတ်ခဲွခြမ်းထားသော ဒေတာသည် တနး်တညီူမျှသော မူဝါဒချမှတ်ရေးအတက်ွ 
မရိှမဖြစ်လိအုပ်ချက်တခု ဖြစ်သည်။ 

 

 
၅။ နဂိုံး 
အမေရိကနပ်ြည်ထောင်စုရိှ မြနမ်ာလမူျ ို းစုသည် ပြောင်းလဲနေသော လဝူင်မှုလှိုင်းများ၊ 
သိသာထင်ရှားသော လမူှု-စီးပွားရေး စိနခ်ေါ်မှုများနှင့် ထူးခြားသော တိင်ုးရင်းသားအလိက်ု 

အခြေချနေထုိင်မှု ပုံစံများဖြင့် ဖွဲ့စည်းထားသည်။  
ဤအသုိက်အဝနး်သည် အခြားအာရှလမူျ ို းစုများနှင့် နှိုင်းယှဉ်ပါက နည်းပါးသော 
ပညာရေးအဆင့်နှင့် ဝင်ငွေ၊ မြင့်မားသော ဆင်းရဲနမ်ွးပါးမှုနှုနး်တို့ ကုိ ရင်ဆုိင်နေရပြး၊ 
ကျယ်ပြန ့သ်ော အာရှ-အမေရိကန ်လဦူးရေအတင်ွးရိှ စီးပွားရေးမညီမျှမှုများကုိ 

မီးမောင်းထုိးပြနေသည်။  
အများစုမှာ ဒကု္ခသည်ပြနလ်ည်နေရာချထားရေး အစီအစဉ်များမှတဆင့် ရောက်ရိှလာသော 
တိင်ုးရင်းသားလနူည်းစုများဖြစ်ပြး၊ ၎င်းတို့၏ လမူှု-စီးပွားရေး အခြေအနေနှင့် 
ပထဝီဝင်အနေအထားအရ ပျ ံ့နှံ့နေထုိင်မှုကုိ ပုံဖော်ရာတင်ွ အဓိကကျသော အခနး်ကဏ္ဍမှ 

ပါဝင်ခ့ဲသည်။  
ဤက့ဲသို့ သော အသေးစိတ် ခဲွခြမ်းစိတ်ဖြာမှုများသည် မူဝါဒချမှတ်သူများ၊ ပညာရှင်များနှင့် 
လမူှုအဖွဲ့အစည်းများအတက်ွ ဤကဲွပြားပြး ပြောင်းလဲနေသော အသုိက်အဝနး်အတက်ွ 

ပုိမုိထိရောက်သော ပစ်မှတ်ထားသည့် အထောက်အပ့ံများ ပေးအပ်နိင်ုရန ်
အထောက်အကူပြုမည် ဖြစ်ပါသည်။ 
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