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အနှစ်ချုပ် သုံးသပ်ချက် 
မြနမ်ာနိင်ုငံအတက်ွ ရရိှထားသည့် ၂၀၂၅ ခုနှစ် လသူားချင်းစာနာမှုဆုိင်ရာ ရနပ်ုံငွေ 
အချက်အလက်များအရ နိင်ုငံတကာ အကူအညီများ ရပ်ဆုိင်းသွားမှုကြောင့် ပြင်းထနသ်ော 
အကျပ်အတည်းတရပ် ရင်ဆုိင်နေရသည်ကုိ အချက်အလက်များက ညွှနန်ေသည်။ ၂၀၂၄ 
ခုနှစ်နှင့် နှိုင်းယှဉ်ပါက ရနပ်ုံငွေ လိအုပ်ချက် ကွာဟမှုသည် အမေရိကနဒ်ေါ်လာ သနး် ၅၃၈ မှ 

သနး် ၆၈၂ ကျော်အထိ တိးုမြင့်လာခ့ဲသည့်အတက်ွ လသူားချင်းစာနာမှု လိအုပ်ချက်နှင့် 
ရရိှနိင်ုသော အရင်းအမြစ်များအကြား ကြးမားသော ကွာဟမှုကြးတခု 

ဖြစ်ပေါ်နေလျက်ရိှသည်။  
 

ဤသို့  အကူအညီများ ကျဆင်းသွားမှုသည် ကဏ္ဍတိင်ုးတင်ွ တပြေးညီ 

ဖြစ်ပွားနေခြင်းမဟတ်ုဘဲ၊ အသက်ကယ်ဆယ်ရေးအတက်ွ အရေးအကြးဆုံးဖြစ်သော 
စားနပ်ရိက္ခာဖူလုံရေး (Food Security) နှင့် အမုိးအကာ (Shelter) ကဏ္ဍများတင်ွ 

အကူအညီများ ရရိှမှု လနွစွ်ာကျဆင်းသွားသည်ကုိ အချက်အလက်များအရ တွေ့ရိှရသည်။ 
၎င်းသည် အဓိကကျသော လသူားချင်းစာနာမှုဆုိင်ရာ အကာအကွယ်ပေးရေး ယန္တရားကုိ 

လက်တွေ့တင်ွ မဟာဗျူဟာကျကျ ဖျက်သိမ်းလိက်ုသက့ဲသို့  အကျ ိုးသက်ရောက်မှုများ 
ရိှလာစေသည်။ 
 

ယခုအနှစ်ချုပ်သုံးသပ်ချက်တင်ွ အဓိကဖော်ပြလိသုည်မှာ အကူအညီအထောက်အပ့ံများ 
ပြုလဲသွားမှုကြောင့် ထိခုိက်ခံစားရသော လသူားများအပေါ် သက်ရောက်မှုဖြစ်သည်။ 
လဦူးရေ ၁,၀၀၀,၀၀၀ ကျော်သည် မရိှမဖြစ်လိအုပ်သော စားနပ်ရိက္ခာ အထောက်အပ့ံများကုိ 

ဖြတ်တောက်ခံခ့ဲရပြး၊ ၃၀၀,၀၀၀ သည် NGO များမှ ပ့ံပုိးသော ကျနး်မာရေး 
စောင့်ရှောက်မှုများကုိ လက်လွှတ်ခ့ဲရသည်။  
 

ထို့အပြင် USAID ၏ အစီအစဉ်များ ၉၇.၅% ဖျက်သိမ်းခံရခြင်း သို့ မဟတ်ု 

ဖြတ်တောက်ခံရခြင်းက ကူညီကယ်ဆယ်ရေးလပ်ုငနး်များကုိ 

အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်နေသော မိတ်ဖက်အဖွဲ့အစည်းများ၏ 

လပ်ုငနး်လည်ပတ်နိင်ုစွမ်းကုိလည်း ဆုိးရွားစွာ ထိခုိက်စေခ့ဲသည်။  
 

ပထဝီဝင်ဆုိင်ရာ ခဲွခြမ်းစိတ်ဖြာချက်များအရ စစ်ကုိင်းနှင့် ရခုိင်က့ဲသို့ သော 
အထိခုိက်အလယ်ွကူဆုံးဟ ုသတ်မှတ်ထားပြးဖြစ်သည့် ဒေသများတင်ွ 

ကူညီကယ်ဆယ်ရေးရနပ်ုံငွေဖြတ်တောက်မှု၏ သက်ရောက်မှုသည် 

အပြင်းထနဆ်ုံးဖြစ်နေသည်ကုိ ထပ်မံတွေ့ရိှရသည်။  
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အနှစ်ချုပ်ဖော်ပြရလျှင် ၂၀၂၅ ခုနှစ်၏ ရနပ်ုံငွေအခြေအနေသည် နိင်ုငံတကာ 
အကာအကွယ်ပေးရေး ယန္တရား၏ နောက်ဆုတ်မှုတခုကုိ တိင်ုးတာမြင်တွေ့နိင်ုသည်အထိ 

ဖြစ်နေကာ၊ မြနမ်ာနိင်ုငံ၏ အထိခုိက်လယ်ွဆုံး ပြည်သူများအပေါ်တင်ွ ဆုိးရွားပြး 
အတည်ပြုနိင်ုသော အကျ ိုးဆက်များကုိ သက်ရောက်စေလျက်ရိှသည်။ 
ဤအကျပ်အတည်းသည် ကမ္ဘာလုံးဆုိင်ရာ လသူားချင်းစာနာမှု ရနပ်ုံငွေ ကျဆင်းခြင်း၏ 

ပြင်းထနသ်ော  ရုိက်ခတ်မှုတခုဖြစ်သော်လည်း၊ ယခုသုံးသပ်ချက်တင်ွ 

မြနမ်ာပြည်သူများအပေါ် တိက်ုရုိက်ကျရောက်နေသည့် အကျ ိုးဆက်များကုိသာ အဓိကထား 
တင်ပြသွားမည်ဖြစ်သည်။ 

 
 
နောက်ခံအခြေအနေနှင့် သုတေသနနညး်စနစ် 

ယခု ခဲွခြမ်းစိတ်ဖြာမှုအတက်ွ နိင်ုငံတကာ အကူအညီများ လျောက့ျသွားမှု၏ 

တိက်ုရုိက်သက်ရောက်မှုများကုိ အရေအတက်ွအားဖြင့် တိင်ုးတာနိင်ုရနနှ်င့် 
ခဲွခြမ်းစိတ်ဖြာမှုဆုိင်ရာ တိကျခုိင်မာမှုကုိ သေချာစေရန ်(၂၀၂၄) ခုနှစ်ကုိ  အခြေခံနှစ်အဖြစ် 

သတ်မှတ်ခ့ဲပြး အကျပ်အတည်းနှစ် (၂၀၂၅) အကြား အတည်ပြုနိင်ုသော 
အချက်အလက်များကုိ အသုံးပြုကာ နှိုင်းယှဉ်လေလ့ာမှု မူဘောင်တခုပေါ်တင်ွ 

တည်ဆောက်ထားသည်။ 

အဓိက နည်းစနစ်ကုိ အောက်ပါ အချက်အလက် သုံးခုအပေါ်တင်ွ မူတည်ထားပါသည်- 

က။ လသူားချင်းစာနာမှု ရနပ်ုံငွေ အချက်အလက်: ၂၀၂၄ နှင့် ၂၀၂၅ ခုနှစ် နှစ်ခုလုံးအတက်ွ 

လက်ခံရရိှသော ရနပ်ုံငွေပမာဏနှင့် အလုံးစုံ လသူားချင်းစာနာမှု လိအုပ်ချက်များ 
အပါအဝင် ငွေကြေးဆုိင်ရာ ကိနး်ဂဏနး်အားလုံးကုိ UN OCHA Financial Tracking 

Service (FTS) မှ တိက်ုရုိက်ရယူထားပါသည်။ FTS သည် တရားဝင် 

လသူားချင်းစာနာမှုဆုိင်ရာ အကူအညီ စီးဆင်းမှုများကုိ သိရိှနိင်ုရနအ်တက်ွ ကမ္ဘာလုံးဆုိင်ရာ 
အသိအမှတ်ပြုထားသော သုိမီှးရာနေရာဖြစ်ပြး၊ ဤ report အတက်ွ အခြေခံကျသော 
အရေအတက်ွဆုိင်ရာ အချက်အလက်များကုိ ပ့ံပုိးပေးပါသည်။ 

ခ။ လပ်ုငနး်အစီအစဉ်နှင့် လသူားများအပေါ် သက်ရောက်မှု အချက်အလက်: လဦူးရေ ၁ 
သနး်ကျော် စားနပ်ရိက္ခာ အကူအညီမှ ဖြတ်တောက်ခံရခြင်းနှင့် USAID ၏ ၉၇.၅% 

အစီအစဉ်များ ဖျက်သိမ်းခံရခြင်းက့ဲသို့ သော တိကျစွာ တိင်ုးတာနိင်ုသည့် လသူားများအပေါ် 
သက်ရောက်မှု ကိနး်ဂဏနး်များကုိ ကမ္ဘာစ့ားနပ်ရိက္ခာအစီအစဉ် (WFP)၊ USAID နှင့် 
အခြားနိင်ုငံတကာ NGO များ၏ လထုူသို့  ထုတ်ပြနထ်ားသော အစီရင်ခံစာများနှင့် 
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တရားဝင်ကြေညာချက်များမှ ရယူထားပါသည်။ ဤကိနး်ဂဏနး်များကုိ ဘဏ္ဍာငွေ လိငုွေနှင့် 
လက်တွေ့မြေပြင်မှ အကျ ိုးဆက်များအကြား ဆက်စပ်ပေးသော 
အဓိကအချက်အလက်များအဖြစ် မှတ်ယူပါသည်။ 

ဂ။ လသူားချင်းစာနာမှု လိအုပ်ချက်နှင့် ထိခုိက်လယ်ွမှု အချက်အလက်: ပထဝီဝင်ဆုိင်ရာ 
ခဲွခြမ်းစိတ်ဖြာချက်ကုိ မြနမ်ာနိင်ုငံအတက်ွ UN OCHA ၏ လသူားချင်းစာနာမှု 
လိအုပ်ချက်များ ခြုံငုံသုံးသပ်ချက် (HNO) မှ အဓိကကိနး်ဂဏနး်များကုိ 

အခြေခံထားပါသည်။  

လိအုပ်ချက်ကုိ မြေပုံပေါ်တင်ွ ရုိးရှင်းစွာ ဖော်ပြခြင်းထက် ကျော်လနွ၍် 

ပြည်နယ်/တိင်ုးဒေသကြး တခုချင်းစီအတက်ွ သက်ရောက်မှု အညွှနး်ကိနး် (Impact Score) 

တခုကုိ တည်ဆောက်ထားပါသည်။ ဤအညွှနး်ကိနး်ကုိ အကူအညီလိအုပ်နေသော 
ပြည်သူဦးရေ (People in Need - PiN) ကုိ ပဋိပက္ခပြင်းထနမ်ှု၊ နေရပ်စွန ့ခွ်ာရမှုနှင့် 
အကူအညီရရိှရေး အခက်အခဲများအပေါ် အခြေခံ၍ လသူားချင်းစာနာမှုဆုိင်ရာ 
သုံးသပ်သူများက သတ်မှတ်ပေးသော ထိခုိက်လယ်ွမှု အညွှနး်ကိနး် (Vulnerability Score, 

၁-၅ စကေး) ဖြင့် မြှောက်၍ တက်ွချက်ထားပါသည်။ ဤနည်းစနစ်သည် လိအုပ်ချက် 

မြင့်မားမှုနှင့် ထိခုိက်လယ်ွမှုမြင့်မားခြင်းတို့  တထပ်တည်းကျရာ ဒေသများကုိ 

ဖော်ထုတ်နိင်ုစေပြး၊ အကူအညီဖြတ်တောက်မှု၏ အကျ ိုးဆက်များ အပြင်းထနဆ်ုံးဖြစ်သည့် 

နေရာများကုိ တိကျစွာ ထောက်ပြနိင်ုသောကြောင့် ပုိမုိပြည့်စုံသော သုံးသပ်ချက်တရပ်ကုိ 

ရရိှစေပါသည်။ 

 

အဓိက တွေ့ရိှချက်များ 

၁။ ဆုိးရွားလှသော ရနပ်ုံငွေ ကွက်လပ်: လသူားချင်းစာနာမှုဆုိင်ရာ ရနပ်ုံငွေ လိအုပ်ချက် 

ကွာဟမှုသည် ၂၀၂၄ ခုနှစ်တင်ွ အမေရိကနဒ်ေါ်လာ သနး် ၅၃၈ ရိှခ့ဲရာမှ ၂၀၂၅ ခုနှစ်၏ 

ပထမ ဆယ်လအတင်ွးမှာပင် ဒေါ်လာ သနး် ၆၈၂ ကျော်အထိ စံချနိတ်င် 

တိးုမြင့်လာခ့ဲသည်ကုိ အချက်အလက်များက ထောက်ပြနေသည်။ 

၂။ အဓိကကဏ္ဍများ၏ ပျက်စီးယုိယွင်းမှု: ရနပ်ုံငွေဖြတ်တောက်မှုများသည် 

အသက်ကယ်ဆယ်ရေးအတက်ွ အရေးအကြးဆုံး ကဏ္ဍများအပေါ်တင်ွ ပြင်းထနစွ်ာ 
သက်ရောက်နေသည်။ ၂၀၂၄ ခုနှစ်နှင့် နှိုင်းယှဉ်ပါက စားနပ်ရိက္ခာဖူလုံရေးနှင့် အမုိးအကာ 
အတက်ွ ရနပ်ုံငွေများသည် လက်တွေ့တင်ွ လုံးဝနးီပါး လျောက့ျသွားသည်။ ၎င်းသည် 
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ထိခုိက်လယ်ွသော ပြည်သူများ အသက်ရှင်ရပ်တည်နိင်ုရေးအတက်ွ အရေးပါသော 
အဓိကယန္တရားများကုိ ဖျက်ဆီးခံလိက်ုရသက့ဲသို့  ဖြစ်စေသည်။ 

၃။ သက်ရောက်မှုကုိ တိက်ုရုိက် ရင်ဆုိင်နေရသော လသူားများ၏ စာရင်း: 
ကူညီထောက်ပ့ံရေးရနပ်ုံငွေများလျောက့ျသွားမှုသည် ပြည်သူများအတက်ွ ခက်ခဲသည့် 
ဒကု္ခအဖြစ်သို့  တိက်ုရုိက်အားဖြင့် ပြောင်းလဲသွားသည်။ ၎င်းသက်ရောက်မှုများထဲတင်ွ 

စားနပ်ရိက္ခာ အထောက်အပ့ံမှ ဖြတ်တောက်ခံရသူဦးရေ ၁,၀၀၀,၀၀၀ နှင့် အထက်၊ 
ထုိင်းနယ်စပ်တင်ွ မရိှမဖြစ် ဝနဆ်ောင်မှုများ ဆုံးရှုံ းခ့ဲရသော ဒကု္ခသည်ဦးရေ ၁၀၀,၀၀၀ နှင့် 
အထက်အပြင် NGO များမှ ပ့ံပုိးသော ဆေးဘက်ဆုိင်ရာ စောင့်ရှောက်မှုများကုိ ဆုံးရှုံ းခ့ဲရသူ 

၃၀၀,၀၀၀ လည်း ပါဝင်သည်။ 

၄။ ပထဝီဝင်ဆုိင်ရာ သက်ရောက်မှု: ပထဝီဝင်ဆုိင်ရာ ခဲွခြမ်းစိတ်ဖြာချက်အရ 

ရနပ်ုံငွေဖြတ်တောက်မှု၏ အကျ ိုးဆက်များသည် စစ်ကုိင်း (Impact Score: 13.4M) နှင့် 
ရခုိင် (Impact Score: 9.9M) က့ဲသို့ သော လိအုပ်ချက်လနွကဲ်မှုနှင့် ထိခုိက်လယ်ွခြင်း 
မြင့်မားမှုတို့  ဆုံစည်းရာဒေသများတင်ွ အပြင်းထနဆ်ုံးဖြစ်နေကြောင်း တွေ့ရိှရသည်။ 

 

 

ခဲွခြမ်းစိတ်ဖြာသုံးသပ်ချက်: အကျပ်အတညး်၏ အရင်းခံကုိ 
လေလ့ာခြင်း 
၁။ နုိင်ငံလုံးဆုိင်ရာအခြေအနေ- ဒေါ်လာ သနး် ၆၈၂ ကျောတ်နဖုိ်းရိှ ရနပ်ုံငွေ 
ကွက်လပ် 

ဤခဲွခြမ်းစိတ်ဖြာချက်တင်ွ အားကောင်းလှသော တွေ့ရိှချက်မှာ အခြေခံနှစ် (၂၀၂၄) နှင့် 
အကျပ်အတည်းနှစ် (၂၀၂၅) အကြား အလနွမ်ြင့်မားသည့် ရနပ်ုံငွေ ကွာခြားချက် ဖြစ်သည်။ 
၂၀၂၄ ခုနှစ်တင်ွ ကူညီထောက်ပ့ံရေးအတက်ွ ရနပ်ုံငွေ မလုံလောက်မှု ကြုံတွေ့ခ့ဲရပြး 
ဖြစ်သော်လည်း၊ ၂၀၂၅ ခုနှစ်တင်ွမူ ရနပ်ုံငွေစီးဝင်မှု လမ်းကြောင်းတခုလုံးနးီပါး 
ပြုလဲကျသွားသည်အထိ ကုိယ်စားပြုနေကြောင်း မြင်တွေ့ရသည်။ "ဒေါ်လာ သနး် ၆၈၂ 

ကျော် ရနပ်ုံငွေ လိငုွေ" သည် ဤအကျပ်အတည်း၏ ငြင်းဆုိ၍မရသော 
အချက်အလက်ဖြစ်သည်။ ၎င်းသည် နိင်ုငံတကာ၏ ကူညီထောက်ပ့ံရေးလပ်ုငနး်စဥ်များ 
နောက်ဆုတ်မှုအား အရေအတက်ွအားဖြင့် တိင်ုးတာနိင်ုသော အတိင်ုးအတာတခုလည်း 
ဖြစ်သည်။ ယခု "The Overall Funding Gap" ဇယားသည် လိအုပ်ချက်များ 
ကြးမားနေဆဲဖြစ်သော်လည်း ဖြေရှင်းရန ်အရင်းအမြစ်များ ပျောက်ဆုံးသွားပုံကုိ ပြသကာ 
ကျယ်ပြန ့လ်ာသော ကွက်လပ်ကြးတခုကုိ ပုံဖော်ပြသနေသည်။ 
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၂။ ရနပ်ုံငွေဖြတ်တောက်မှုများ၏ အရင်းခံသရုပ်ခဲွလေလ့ာချက်- 
အသက်ကယ်ကဏ္ဍများ၏ ပျက်စီးယုိယွင်းမှု  
 
ရနပ်ုံငွေဖြတ်တောက်မှုများသည် ကဏ္ဍအားလုံးအပေါ်တင်ွ တညီူသည့် သက်ရောက်မှု 
ရိှမနေသည်ကုိ 

မြင်တွေ့ရသည်။  
"Where the Cuts Hit 

Hardest" ဇယားက 

အကူအညီလျောခ့ျမှုများသည် 

အရေးအကြးဆုံး 
ဝနဆ်ောင်မှုများအပေါ်တင်ွ 

ပုိမုိသက်ရောက်မှု 
ရိှနေသည်ကုိ ခုိင်မာစွာ 
ဖော်ပြပေးနေပါသည်။ ၂၀၂၄ 
နှင့် ၂၀၂၅ အကြား 
စားနပ်ရိက္ခာဖူလုံရေးနှင့် 
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အမုိးအကာအတက်ွ ရနပ်ုံငွေများ လုံးဝနးီပါး ပျောက်ကွယ်သွားခြင်းသည် 

ဤအကျပ်အတည်း၏ အဓိကကျသော အချက်ဖြစ်သည်။  
စားနပ်ရိက္ခာဖူလုံရေးနှင့် အမုိးအကာဟသူော ကဏ္ဍများသည် နေရပ်စွန ့ခွ်ာရသူများနှင့် 
ပဋိပက္ခဒဏ်သင့် ပြည်သူများ၏ အသက်ရှင်ရပ်တည်ရေးအတက်ွ အလနွအ်ရေးပါသော 
ကဏ်္ဍများ ဖြစ်သည်။  
ယခု မြင်တွေ့ရသော အချက်အလက်များက စစ်ဘေးဒဏ်သင့် နေရပ်စွန ့်ခွာ ပြည်သူများ  
အတက်ွ အဓိက လိအုပ်ချက်များသည် စနစ်တကျ ဖျက်သိမ်းခံနေရကြောင်းကုိ 

သက်သေပြနေပါသည်။ ထို့အတပူင် ကာကွယ်စောင့်ရှောက်ရေး (Protection) နှင့် WASH 

ကဏ္ဍများတင်ွလည်း ကူညီထောက်ပ့ံရေး ရနပ်ုံငွေ ရရိှမှုများ သိသာစွာ လျောက့ျမှုက 

ဤပြည်သူများအတက်ွ ထိခုိက်လယ်ွမှုကုိ ပုိမုိဆုိးရွားစေပါသည်။ 
 

၃။ လသူားများ၏ စာရင်း- ငွေကြေးကိနး်ဂဏနး်မှ လူ့အသက်သို့  
ပြောင်းလခဲြင်း 

ယခုလေလ့ာတွေ့ရိှရသော အကျပ်အတည်းကုိ ငွေကြေးဆုိင်ရာကိနး်ဂဏနး်ဖြင့်မဟတ်ုဘဲ 

လူ့အသက်များဖြင့် တိင်ုးတာထားပါသည်။ ကျွန်ပ်ုတို့  အသုံးပြုထားသော 
ယခုအချက်အလက်များသည် 

ရနပ်ုံငွေဇယားများနှင့် မြေပြင်မှ 

လက်တွေ့အခြေအနေများအကြား 
တိက်ုရုိက်ဆက်စပ်မှုကုိ ပေးပါသည်။ 
လဦူးရေ တသနး်ကျော် WFP ၏ 

စားနပ်ရိက္ခာ အထောက်အပ့ံမှ 

ဖြတ်တောက်ခံခ့ဲရခြင်းသည် 

အထက်တင်ွ 

အသေးစိတ်ဖော်ပြခ့ဲသော 
ကဏ္ဍအလိက်ု ပြုလဲကျမှု၏ 

တိက်ုရုိက်နှင့် 
ကြုတင်ခန ့မှ်နး်နိင်ုသော အကျ ိုးဆက်တခုဖြစ်သည်။  

ထို့အတ ူလဦူးရေ ၃၀၀,၀၀၀ အတက်ွ ဆေးဘက်ဆုိင်ရာ ဝနဆ်ောင်မှုများ ဆုံးရှုံ းခြင်းနှင့် 
ဒကု္ခသည် ၁၀၀,၀၀၀ အတက်ွ အကူအညီများ ပြတ်တောက်ခြင်းသည်လည်း ရနပ်ုံငွေရရိှမှု 
ရပ်တန ့်သွားခြင်းကြောင့် ဖြစ်ပေါ်လာသော အကျ ိုးဆက်တခု ဖြစ်သည်။ ဤ scorecards 

များသည် ၂၀၂၅ ခုနှစ် ရနပ်ုံငွေဖြတ်တောက်မှုများ၏ လသူားများဆုိင်ရာ စာရင်းကုိ 
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ကုိယ်စားပြုပြး၊ အကူအညီများ နောက်ဆုတ်သွားခြင်းကြောင့် ဖြစ်ပေါ်လာသော ဒကု္ခများ၏ 

အတည်ပြုနိင်ုသော မှတ်တမ်းတခု ဖြစ်သည်။ 
 

 
၄။ ဗဟုိချက်မနေရာ- စုစညး်နေသော သက်ရောက်မှု၏ ပထဝီဝင်ဆုိင်ရာ 
ခဲွခြမ်းစိတ်ဖြာချက်  
 
သက်ရောက်မှု အညွှနး်ကိနး် (Impact Score) ကုိ အသုံးပြုထားသော "Geographic 
Vulnerability" မြေပုံသည် ကျွန်ပ်ုတို့၏ ခဲွခြမ်းစိတ်ဖြာချက်အတက်ွ အရေးပါသော 
နောက်ဆုံးအလွှာကုိ ပ့ံပုိးပေးပါသည်။ ၎င်းသည် ဤရနပ်ုံငွေအကျပ်အတည်း 

ဖြစ်ပေါ်နေသည့် မူလအခြေခံ 
လိအုပ်ချက်များ၏ မြင်ကွင်းကုိ 
သရုပ်ဖော်ထားသည်။ ပြင်းထနသ်ည့် 
သက်ရောက်မှုကုိ လနွကဲ်စွာ ကြုံတွေ့နေရသော 
ဧရိယာများဖြစ်သည့် စစ်ကုိင်း၊ ရခုိင်နှင့် 
ကချင်တို့သည် အကူအညီလိအုပ်နေသူများ 
အများဆုံးရိှသည့် ဒေသများ ဖြစ်ရုံသာမက၊ 
ထိခုိက်လယ်ွခြင်း မြင့်မားမှုနှင့် 
လိအုပ်ချက်မြင့်မားမှုတို့  ဆုံစည်းရာ 
နေရာများဖြစ်သည်။  
ယခု မြေပုံပေါ်တင်ွ သက်ရောက်မှု အညွှနး်ကိနး် 
အမြင့်ဆုံးရိှသော ဒေသများသည် 
ယခုအခါတင်ွ အကူအညီများပါ 
ဖြတ်တောက်ခံရခြင်း၏ အပြင်းထနဆ်ုံး 
အကျ ိုးဆက်များကုိ ရင်ဆုိင်နေရသော 
ဒေသများဖြစ်နေသည်ကုိ မြင်တွေ့နိင်ုသည်။  
 
ဤခဲွခြမ်းစိတ်ဖြာချက်က 
အကူအညီအထောက်အပ့ံရနပ်ုံငွေ 
ရပ်ဆုိင်းသွားမှုသည် လေဟာနယ်ထဲတင်ွ 
ဖြစ်ပွားနေခြင်းမဟတ်ုဘဲ၊ မူလကတည်းက 

ထိခုိက်လယ်ွနေသူများ၏ အလိအုပ်ဆုံးအချနိတ်င်ွ စွန ့ပ်စ်ခ့ဲနေရသည်ကုိ 
သက်သေပြနေသည်။ 

 

နောက်ဆက်တဲွ-  သက်ရောက်မှု အညွှနး်ကိနး်ဇယား 

ဤအစီရင်ခံစာပါ ကောက်ချက်များသည် သဘောတရားသက်သက်မဟတ်ုဘဲ၊ 
အောက်တင်ွဖော်ပြထားသည့် အတည်ပြုစစ်ဆေးနိင်ုသော အချက်အလက်များအပေါ် 
ခုိင်မာစွာ အခြေခံထားပါသည်။ ဤဇယားသည် ကျွန်ပ်ုတို့၏ ခဲွခြမ်းစိတ်ဖြာမှုအတက်ွ 
အသေးစိတ်ကျသော 
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သက်သေအထောက်အထားအဖြစ် 
တည်ရိှပြး၊ မြနမ်ာနိင်ုငံ၏ 
လသူားချင်းစာနာမှု 
အကျပ်အတည်းသည် 
မည်သည့်နေရာများတင်ွ 
အပြင်းထနဆ်ုံးဖြစ်နေသည်ကုိ 
ပြည်နယ်နှင့်တိင်ုးအလိက်ု 
မြင်တွေ့နိင်ုသည့် 
စာရင်းချုပ်တခုလည်း ဖြစ်ပါသည်။ 

အကူအညီလိအုပ်သူဦးရေ (PiN) 
သည် အခက်အခဲများ၏ 
အတိင်ုးအတာ (scale) ကုိ 
ဖော်ပြနေသော်လည်း၊ 
သက်ရောက်မှု အညွှနး်ကိနး် 
(Impact Score) မှာမူ 
ပုိမုိနက်ရှို င်းသော သုံးသပ်ချက်ကုိ 
ရရိှစေမည့် အဓိကသောခ့ျက် ဖြစ်ပါသည်။  

အကူအညီလိအုပ်မှုများ ရိှနေသည့် လဦူးရေကုိ ၎င်းတို့ရင်ဆုိင်နေရသည့် အခြေအနေများ၏ 
ပြင်းထနမ်ှု (severity) ဖြင့် ချနိထုိ်းတက်ွချက်ခြင်းအားဖြင့် ယခုက့ဲသို့  
ထိခုိက်မှုပြင်းထနး်သည့် အညွှနး်ကိနး်တခုကုိ မြင်တွေ့နိင်ုပါသည်။ ၎င်းသည် အကူအညီများ 
မရရိှနိင်ုတောခ့ြင်း၏ဒဏ်ကုိ တနိင်ုငံလုံး တနး်တခံူစားရမည်မဟတ်ုဘဲ၊ 
အထိခုိက်လယ်ွပြးဖြစ်သော ဒေသများတင်ွသာ ဆုိးရွားပြင်းထနသ်ော ရုိက်ခတ်မှုတခု 
သက်ရောက်စေမည်ဖြစ်ကြောင်း သက်သေပြသည့် အဓိကတိင်ုးတာမှု ဖြစ်ပါသည်။ 
 

 

နဂိုံး- အကူအညပီေးရေးလပ်ုငနး်များ၏ နောက်ဆုတ်သွားမှုနှင့် မူဝါဒဆုိင်ရာ 
အကျ ို းသက်ရောက်မှုများ 
၂၀၂၅ ခုနှစ် ရနပ်ုံငွေအကျပ်အတည်းသည် လမူျား၏ နေရပ်စွန ့်ခွာ သွားလာမှုထက် ပုိမုိသော 
အကျ ိုးဆက်ကုိ ဖြစ်ပေါ်စေသည်။ နိင်ုငံတကာ အသုိက်အဝနး်သည် မြနမ်ာနိင်ုငံ၏ 

လသူားချင်းစာနာမှု အကျပ်အတည်းကုိ ကူညီနေသည့် ရှေ့ တနး်နေရာမှ ဖယ်ခွာသွားခ့ဲသည်။ 
"ရနပ်ုံငွေကွာဟမှု" သည် ဘတ်ဂျက်အစည်းအဝေးများအတက်ွ သီအိရီုဆနသ်ော 
အယူအဆတခု မဟတ်ုတောပ့ါ- ၎င်းသည် အမုိးအကာများကုိ ဖျက်သိမ်းခြင်း၊ လနူာများ 
အားထားနေရသည့် ဆေးခနး်များကုိ ပိတ်ပစ်ခြင်းတို့ ကုိ ဖြစ်ပေါ်စေသော အမှနတ်ရားတခု 
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ဖြစ်သည်။ "The Cost of Cuts" ၏ အဓိက ဖော်ပြလိခုျက်မှာ နိင်ုငံတကာ ကတိကဝတ်တခု 

ချ ိုးဖောက်ခံရခြင်း၊ ၎င်း၏တနဖုိ်းကုိ မြနမ်ာနိင်ုငံ၏ အထိခုိက်လယ်ွဆုံး ပြည်သူများက 

ပေးဆပ်နေရခြင်းပင် ဖြစ်သည်။ 
မူဝါဒဆုိင်ရာ အကျ ိုးသက်ရောက်မှုများ: လက်ရိှ ရနပ်ုံငွေလမ်းကြောင်းသည် 

လသူားချင်းစာနာမှုဆုိင်ရာ အကာအကွယ်ပေးရေး ယန္တရားတစ်ခုလုံး ပြုလဲကျမှုသို့  
ဦးတည်သွားမည်ဖြစ်ပြး၊ ကြးမားကျယ်ပြန ့်သော အာဟာရချုိ့တဲမ့ှု၊ ရောဂါဖြစ်ပွားမှုများနှင့် 
နောက်ထပ်အစုလိက်ုအပြုံလိက်ု နေရပ်စွန ့ခွ်ာရမှုများ ဖြစ်ပေါ်စေနိင်ုသည်ကုိ 

အသိအမှတ်ပြုရမည်ဖြစ်သည်။ ဒေါ်လာ သနး် ၆၈၂ ကျော် လိငုွေကုိ ပြသနာကုိ 

မဖြေရှင်းနိင်ုလျှင် ကြုတင်ခန ့မှ်နး်နိင်ုပြး ဆုိးရွားသော အကျ ိုးဆက်များရိှသည့် 
အခြေအနေဆုိးကုိ လျှင်မြနစွ်ာ ရောက်ရိှစေနိင်ုပါသည်။
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